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Für gute Arbeit und 
Bildungsgerechtigkeit

Global denken, lokal engagieren, 
Verantwortung entwickeln

Für soziale Gerechtigkeit,  
gegen Ausgrenzung und Rassismus

Medien: Mitwirkungspotenziale und 
Handlungsoptionen in der digitalen Welt

www.arbeitundleben.de/jugendbildung

www.politische-jugendbildung.blog

Navina Kühlwetter

Arbeit und Leben Sachsen-Anhalt

Arbeitsschwerpunkte:
Politische Jugendbildung v.a. in den Bereichen 
neue Medien, Demokratie und interkulturelle Bildung

Motto: 
 „Was du mir sagst, das vergesse ich. Was du mir zeigst,  
daran erinnere ich mich. Was du mich tun lässt, das verstehe ich.“
� (Konfuzius)

Maria Wigbers

Arbeit und Leben Nordrhein-Westfalen

Arbeitsschwerpunkte:
Vielfalt & Empowerment: Migration und Gender, 
Anti-Diskriminierung im Übergang Schule-Beruf, Zukunft der 
Arbeit

Motto: 
Die Zukunft gehört denjenigen,  
die an die Schönheit ihrer Träume glauben.

Johanna FaSSnacht

Arbeit und Leben Hessen

Arbeitsschwerpunkte:
Demokratie, Diversität, Gender und 
Geschlechtergerechtigkeit, Diskriminierung und Ausgrenzung, 
Gruppenbezogene Menschenfeindlichkeit

Motto: 
„Wer will, dass die Welt so bleibt wie sie ist,  
der will nicht, dass sie bleibt“     (Erich Fried)

Lena Nising

Arbeit und Leben Hamburg

Arbeitsschwerpunkte:
Macht-und rassismuskritische Bildungsarbeit, 
Gender, Intersektionalität, diversitätsorientierte Öffnung

Motto: 
„From Margin to Center“   (bell hooks)

Kerstin Schumann

Arbeit und Leben Hamburg

Arbeitsschwerpunkte:
Gender, Gentrifizierung und Stadtteil-
entwicklung, Bildungsarbeit in Europa, Qualifizierungs­
management in der Weiterbildung, medienkritische Bildungs-
arbeit

Motto: 
Partizipation fördern durch politische Bildung

Grete Schläger

Arbeit und Leben Bremen

Arbeitsschwerpunkte:
Politische Jugendbildung mit benachteiligten 
Zielgruppen (insb. Migrant*innen, Geflüchtete);  
Schwerpunkte: Auseinandersetzung mit menschenfeindlichen 
Einstellungen(Rassismus, Sexismus...), Anti-Diskriminierungs­
arbeit, arbeitsweltbezogene politische Bildung

Motto: 
Was auch immer geschieht: Nie dürft ihr so tief sinken, von dem 
Kakao, durch den man euch zieht, auch noch zu trinken!� (E. Kästner)

Herbert Schmid

Arbeit und Leben Bayern

Arbeitsschwerpunkte:
Alle Fachgruppenthemen, insbesondere 
historisch-politische Bildung

Motto: 
Hohe Bildung kann man dadurch beweisen, dass man die 
kompliziertesten Dinge auf einfache Art zu erläutern versteht.�  
� (George Bernard Shaw)

Björn Kluger

Arbeit und Leben Mecklenburg-Vorpommern

Arbeitsschwerpunkte:
Entwicklungspolitische Bildung/Globales 
Lernen, interkulturelle Bildung, Demokratie und politisch-
historische Bildung

Motto: 
Räume schaffen, Teilhabe eröffnen und Interessen entwickeln.

Werner Schuch

Arbeit und Leben Rheinland-Pfalz

Arbeitsschwerpunkte:
Politische Jugendbildung, Begleitung von  
Unternehmen in Veränderungsprozessen Personal
entwicklung/Organisationsentwicklung/Chancen vielfältiger 
Belegschaften

Motto: 
Demokratie lebt vom Erleben!

Sabine Ricken

Arbeit und Leben Saarland

Arbeitsschwerpunkte:
Politische Jugendbildung insb. historisch-
politische und rassismuskritische Bildung, berufliche Mobili-
tätsförderung, Demokratiebildung und Globales Lernen

Motto: 
Wege entstehen dadurch, dass man sie geht.

Stefan Grande

Arbeit und Leben Sachsen

Arbeitsschwerpunkte:
Entwicklungen in der Arbeitswelt, Evaluation, 
Kommunalpolitik

Motto: 
Politische Bildung hilft den Menschen, politische Entscheidungen zu 
­verstehen und zu beeinflussen sowie selbst für die eigenen politischen 
Interessen aktiv zu werden. Politische Bildung ist ein Heilmittel gegen 
Verdruss.

Margarethe Germ

Arbeit und Leben Schleswig-Holstein

Arbeitsschwerpunkte:
Antidiskriminierungsarbeit gegen alle Arten 
von Diskriminierung, Soziale Gerechtigkeit und Teilhabe, 
Solidarität

Motto: 
Wo kämen wir hin, wenn alle sagten, wo kämen wir hin,  
und niemand ginge, einmal zu schauen, wohin man käme,  
wenn man ginge.� (Kurt Marti)

Johannes Smettan

Arbeit und Leben Thüringen

Arbeitsschwerpunkte:
Medien und Politik, historisch-politische 
Bildung, internationale Jugendarbeit, betriebliche 
Mitbestimmung

Motto: 
Es gibt nur gegenseitige Freiheit und keine begrenzte Freiheit. 
Freiheit ist nicht die Tochter, sondern die Mutter der Ordnung.�  
� (Pierre Joseph Proudhon)

Konstantin Dittrich

Bundesarbeitskreis Arbeit und Leben

Arbeitsschwerpunkte:
Koordination der Arbeit im KJP, Internatio
nale Jugendarbeit, Digitalisierung in der Bildungsarbeit, 
Qualitätsentwicklung, historisch-politische Bildung, 
Nachhaltigkeit, Identität und Diversität, konstruktive 
Konfliktbearbeitung

Motto: 
Wirksamkeit (er)leben

Alexandra Rosenbohm

Bundesarbeitskreis Arbeit und Leben

Arbeitsschwerpunkte:
Politische Bildung, Medien, Öffentlichkeits
arbeit im KJP

Motto: 
Worten ein Gesicht geben!

Inga Maubach

Bundesarbeitskreis Arbeit und Leben

Arbeitsschwerpunkte:
Politische Jugendbildung, berufliche Mobilitäts­
förderung für Auszubildende und junge Arbeitnehmerinnen 
und Arbeitnehmer in Europa, Demokratiearbeit

Motto: 
Alle sagten, das geht nicht. Dann kam einer,  
der wusste das nicht und hat es getan.

Julia Kuba

Arbeit und Leben Berlin

Arbeitsschwerpunkte:
Politische Jugendbildung, Demokratie und 
Mitbestimmung in der Arbeitswelt, historisch-politische 
Bildung, Gender

Motto: 
Wer sich nicht bewegt, spürt seine Fesseln nicht.� (Rosa Luxemburg)

Marlene Haas

Arbeit und Leben Bayern

Arbeitsschwerpunkte:
Internationale, insb. deutsch-französische 
Jugendbegegnungen, politische Bildung im Kontext von 
Globalisierung und Digitalisierung, Übergang von Schule  
zu Beruf

Motto: 
Denken ist wundervoll, aber noch wundervoller ist das Erlebnis.�  
� (Oscar Wilde)


